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Dia Nacional del Maiz

El 29 de septiembre se conmemora el Dia Nacional del Maiz, una fecha que
trasciende lo agricola para convertirse en un recordatorio de nuestra historia,
identidad y cultura. Durante la conferencia matutina, la secretaria de Medio
Ambiente, Alicia Barcena, y la secretaria del Medio Ambiente de la Ciudad de
México, Julia Alvarez Icaza, resaltaron la centralidad de este grano en la vida
nacional, en la biodiversidad y en la seguridad alimentaria del pais.

El maiz no es solo un alimento, es un simbolo de resistencia y diversidad cultural.
México, cuna de su domesticacion hace mas de 9 mil afos, alberga 64 razas, de las
cuales 59 son nativas. Esta diversidad genética ha sido posible gracias al trabajo
milenario de campesinos y campesinas, quienes no solo cultivan, sino también
seleccionan e intercambian semillas, asegurando asi la adaptacion del maiz a
diferentes climas y su permanencia frente a desafios como el cambio climatico.

Las comunidades, particularmente las mujeres, han desempeiado un papel
fundamental en este proceso, seleccionando los mejores granos y organizando
intercambios que enriquecen la diversidad del maiz en todo el territorio. A diferencia
de la agricultura comercial y transgénica, que limita la reproduccion de semillas, el
sistema campesino y la milpa representan la esencia de la agrobiodiversidad, maiz,
frijol y calabaza cultivados juntos, en un modelo que ademas de ser sustentable,
garantiza nutrientes, humedad y fertilidad del suelo.

El Gobierno de México ha reconocido este valor al reformar los articulos 4° y 27
de la Constitucién. El primero establece al maiz como parte de la identidad
nacional y de la seguridad alimentaria, prohibiendo su uso transgénico para cultivo.
El segundo reconoce a la milpa como patrimonio biolégico y cultural, fortaleciendo asi
la soberania alimentaria y la proteccion de los campesinos y pueblos indigenas.

Mas alla de lo legal, el Dia del Maiz es también un homenaje a la tradicién y al
sincretismo cultural. Las celebraciones en comunidades de todo el pais, donde el
pericdn adorna puertas y ventanas en honor a San Miguel Arcangel, recuerdan que
el maiz es parte inseparable de la espiritualidad, la gastronomia y la vida cotidiana
mexicana. Desde los tamales y el atole en la esquina hasta el pozole en las
festividades, el maiz esta presente en cada rincon y cada mesa.

Meéxico no solo le dio al mundo el cultivo mas sembrado a nivel global, sino que sigue
siendo guardian del germoplasma que asegura su futuro. Por ello, la conservaciéon
del maiz no es solo una tarea nacional, sino un compromiso con la humanidad.
Somos hijas e hijos del maiz, herederos de una riqueza que no se limita al pasado,
sino que proyecta al pais hacia el futuro con orgullo, identidad y soberania. En cada



https://www.youtube.com/watch?v=6faU_7DjpUY&t=7516s

VOCERIA DEL
GRUPO PARLAMENTARIO

'C
{m)morena

LXVI LEGISLATURA

mazorca, en cada tortilla y en cada semilla se guarda la historia de México. Y hoy,
mas que nunca, retumba la frase que une a pueblos y generaciones, “sin maiz no
hay pais”.

Dia Nacional del Maiz

Origen e importancia del maiz en México

« Meéxico es centro de origen y domesticacion del maiz, proceso que inicid
hace 9,000 ainos a partir del teocintle.

e El maiz es simbolo de identidad, cultura y seguridad alimentaria para el
pueblo mexicano.

e« Se cultiva enlos 32 estados del pais, desde el nivel del mar hasta 3,400
metros de altura.

o Meéxico es también centro de origen de otras especies como calabaza, frijol,
chile, amaranto, vainilla, nopal y tomate verde.

Diversidad y conservacion
o Existen 64 razas de maiz documentadas en México, de las cuales 59 son
nativas.
« La agrobiodiversidad se mantiene gracias a:
o Seleccion y intercambio de semillas por campesinos,
especialmente mujeres.
o Sistema milpa (asociacion de maiz, frijol y calabaza), que enriquece el
suelo y la dieta.
o La agricultura campesina favorece la adaptacién y diversidad genética,
clave frente al cambio climatico.

Marco legal y proteccién
« En marzo de 2024 se reformaron los articulos 4° y 27 de la Constitucién:

o Articulo 4° Reconoce al maiz como identidad y seguridad
alimentaria, prohibe el maiz transgénico para cultivo y fomenta la
biodiversidad.

o Articulo 27: Reconoce por primera vez ala milpa como sistema
agroalimentario.

« Estas reformas fortalecen la soberania alimentaria, protegen a campesinos
y pueblos indigenas, y promueven la investigacion y conservacion.

Cultura y tradiciéon
« EI29 de septiembre se celebra el Dia Nacional del Maiz y el Dia de San
Miguel Arcangel, guardian de los cultivos.
o Tradicion de colocar cruces de pericén en puertas, ventanas y milpas como
simbolo de prosperidad y cosecha.
o El maiz esta presente en la gastronomia, lenguas y cultura mexicana,
siendo base alimentaria de millones.




